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| ntroducéo

No primeiro semestre de 2002, um programa de auditdrio, comandado por uma conhecidafigura
publica, reuniu algumas pessoas para discutir o tema da homossexualidade. Eram tanto pessoas das areas de
direito como de movimentos civis relacionados a visibilidade dos homossexuais. Também foram chamados
cidaddos comuns, que tinham como Unica diferenca, em relacdo aqualquer outro brasileiro, o fato de se
sentirem atraidos pelo mesmo sexo. O que poderia ser uma discussao aberta e proveitosa sobre as principais
davidas arespeito das diferencas e dainclusdo de uma parcela da populagdo brasileiraem um pais
democrético, tornou-se simplesmente uma arenalivre paraadifamagdo e a humilhagdo de pessoas honestas e
corretas em suavida publica e privada. Elas ndo infringiram qual quer lei. Apenas tiveram a ousadia de amar a
pessoa de quem gostavam e de ndo ter vergonha disso.

A repercussdo deste programalevou a uma reunido entre diversos grupos de cidadaniana Camara
Legidlativa do Estado de S&o Paulo, de pessoas das mais diversas orientacdes e i dentidades sexuais, de todas
as partes do estado — gays, |éshicas, bissexuais, transexuais, heterossexuais. Homens e mulheres. Pessoas que
acreditavam que o exercicio livre da orientagdo e identidade sexual de cadaum sao um direito, umaparte
inerente da vida de cada ser humano. Pessoas que acreditavam em um pais onde sua cidadania pudes se ser
realmente exercida, em que questfes ligadas a sua vida pessoal ndo tivessem um impacto t&o presente em sua
vida profissional, familiar e afetiva. Em um pais em que ainclusdo e o respeito por todos os seus cidadéos
|levasse a mudanca de um senso socia que, no limite, levaacrimes de 6dio contra gays e | éshicas, como o
assassinato de um homossexual ocorrido em plena Praga da Republica, no centro da maior e maisimportante
cidade do Brasil.

O reflexo deste ato na Camara Legidativafoi acriagdo da Associacdo Pro-Conceito de Gayse
L éshicas. Este grupo tem como objetivo criar uma ponte entre a parcela da popul agdo brasileira que forma
nossa comunidade e os meios de comunicagdo, paracriar juntosuma nova conjuntura entre profissionais de
midiae grupos de cidadania que reflita o carater de democracia, cidadania, respeito e inclusdo esperado pela
opinido publica e dos meios de comunicagdo de todo o pais.

Pré-Conceito - Associacao Pro-Conceito de Gays e Lésbicas



CLAREZA , DEMOCRACIA, INCLUSAO

S&0 a chave para a boa programacdo de TV e para o entendimento e conhecimento publicos de
assuntos relacionados a gays, |éshicas, bissexuaise transexuais, por meio da oposi¢do de pontos de vista.

Na cobertura de histérias em que uma controvérsia legitima existe — sgja em termos legais, sgja
relacionada a uma figura publica/personagens de ficgdo — nds pedimos a vocé que considere as fontes usadas.
Ha diferenca entre opor pontos de vista em assuntos relacionados a gays e léshicas e retérica difamatéria com
objetivo exclusivo de aimentar preconceito e discriminagdo. Comentérios difamatérios podem parecer
interessantes para matérias ou programas de entretenimento, mas impedem a imparcialidade e a discusséo
democratica.

Por exemplo, pessoas da midia que humilham agueles que se identificam como gays, |éshicas,
bissexuais e transexuais nada acrescentam a uma discusséo com contelido de qualquer natureza. Infelizmente,
a rotina dentro da midia resulta na inclusdo de instituigdes e opinides infundadas contra gays em matérias
jornalisticas e roteiros de programas, quando tais comentérios simplesmente desvalorizam a qualidade do
jornalismo e dadiversdo inteligente e sadia.

Ao cobrir uma noticia onde pontos de vista opostos devem estar representados, por gentileza, entre
em contato com organizagdes ou pessoas de ambos os lados que tenham uma visdo clara sobre um assunto
especifico e que possam falar sobre ele apropriadamente. Por exemplo, se um psicélogo é citado como
terapeuta ainhado as préticas de “conversdo” ou “cura’ de gays e léshicas, encorgiamos a procura de outro
psicdlogo profissional que condene essa prética, em vez de simplesmente dar voz a um gay ou léshica que

também faca essa condenagéo.

Em programas de ficcdo, o conflito dos personagens € o motor da histéria, 0 que permite a
identificagdo e o interesse do espectador. Entretanto, ndo € uma justificativa sustentavel para ataques
difamatdrios, pois deturpam ou tornam humilhante aimagem de gays. Gays possuem indimeros conflitos, ndo
necessariamente rel acionados a sexualidade, como qualquer outra pessoa, de qual quer orientagdo sexual.

O mesmo tipo de oposi¢do, baseada em pesquisa de fontes adequadas, como no jornalismo, permite,
caso sgja esta a opgao, caracterizar conflitos envolvendo a sexualidade de gays e léshicas, mas de forma a ndo
difamar ou alimentar preconceitos. 1sso vale tanto para melodramas quanto para comédias, em novelase
programas de humor. Como mostra a producdo de programas em outros paises, com boa pesguisa é possivel
fazer humor de boa qualidade sem ser ofensivo.

Nos, da Pré-Conceito, acreditamos que cobertura jornalistica e roteiros de entretenimento de
qualidade permitem que leitores, ouvintes e espectadores formem suas préprias conclusdes. Nés pedimos sua
ajuda nesse sentido, arespeito de gays, |éshicas, bissexuais e transgéneros.



GLOSSARIO DE TERMOS DE GAYS, LESBICAS, BISSEXUAISE TRANSGENEROS

Assumir-se (p. ext., assumido ou_assumida): processo de auto-aceitagdo que pode durar a vida inteira.
Constroi-se uma identidade de Iésbica, gay, bissexual ou transgéner o (consultar termos) primeiramente para

S mesmo, e, ent&o, isso pode ser ou ndo revelado para outras pessoas.
Termos relacionados: enrustido, ndo-assumido, noarmario, outing

Atentado (violento) ao pudor: contravencdo penal dalegislacéo brasileira que se baseia ha tese de que ages
que ofendam o pudor publico precisam ser reprimidas. Alguns utilizam este argumento para constranger gays
e léshicas a ndo trocarem expressies afetivas em publico. Ha ainda uma outra relagdo, que se refere ao
estupro, somente reconhecido numa relacdo heterossexual com vitima feminina e intercurso vaginal. Neste
caso, perante 0 Codigo Penal, gays e léshicas, em especia os primeiros, tém reduzidas (ou inexistentes)

chances de processar agressores (as) sexuais recorrendo ao crime de estupro: as relagdes sexuais forgadas,

neste caso, s8o consideradas atentados violentos ao pudor.

Bissexual: individuo amorosamente, fisicamente e espiritualmente atraido tanto por homens quanto por
mulheres. Bissexuais ndo precisam ter tido experiéncias sexuais equivalentes com homens e mulheres. Na
verdade, ndo precisam ter tido qualquer experiéncia sexual para seidentificarem como bissexuais.

Termos relacionados: bissexualidade

Bissexualidade: termo utilizado para descrever a sexualidade dos bissexuais em seu sentido mais abrangente,

compreendendo ndo s6 a esfera sexual em s (atragdo e prética do ato), como também a esfera afetiva e a
implicagdo de ambas em comportamentos e relagdes humanas. Embora nos dicionérios as paavras
bissexualidade e bissexualismo figurem como sindnimos, prefira sempre utilizar a primeira, pois o sufixo -
isTo traz uma carga semantica de conotagdo negativa e freqlientemente tida como inadequada para designar a

sexualidade no sentido atual mente adotado pela Psicologia e ciéncias correl atas.

Ver heterossexualidade, homossexualidade.

Termos relacionados: bissexual

Casamento gay: utilizar este termo somente para descrever unides religiosas entre pessoas do mesmo sexo,
prética adotada, por exemplo, por algumas igrejas protestantes e religides ndo-cristds. Embora a expressdo em
S ndo estegla propriamente incorreta para descrever unides legalizadas entre homossexuais com direitos
idénticos aos assegurados ao casamento civil heterossexual — caso da legislagdo holandesa —, a pdavra
casamento, em nossa cultura, remete fortemente a instituicdo do matrimonio religioso, e o termo casamento
gay freqlientemente € utilizado de maneira inadequada, sendo leviana, para designar o0 projeto de parceria
civil (consultar termo) da entdo deputada Marta Suplicy — que ndo prevé um casamento civil entre
homossexuais conforme o entende a legislagdo brasileira e ndo assegura, inclusive, direitos idénticos aos das
unides heterossexuais. Se o foco do material jornalistico (ou de parte dele), por sua vez, ndo for o religioso ou
o civil — como quando, por exemplo, um casal de gays ou léshicas ja vive junto ha varios anos sem que o
Estado reconhega a uni&o legalmente — faz-se necessario indagar junto aos respectivos participantes da unido
a maneira como desegjam descrever seu relacionamento e seu “estado civil”, devendo ser respeitada a
descricdo que estes adotarem.

Termos relacionados: parceriacivil

Crime de ddio: no contexto gay e léshico, expressdo usada para descrever crimes motivados por sentimentos
homof ébicos (consultar termo homofobia).
Termos relacionados: homofobia

Cross-dresser: termo genérico usado para descrever qualquer individuo que se vista com roupas do sexo
oposto. Embora também possa ser aplicado para designar os travestis, no Brasl é mais utilizado para
descrever transformistas e drag queens/drag kings (consultar termos), ndistintamente. N&o costuma ser
aplicado aos transexuais, ja que, neste caso, outros fatores importantes impdem uma definicéo a parte.

Termos relacionados drag king, drag queen, transformista, travesti



Desvio sexual: TERMO PROBLEMATICO. A homossexualidade ndo é considerada “desvio sexual”
desde 1985 pela ONU, e os estudos contemporaneos de forma al guma corroboram a antiga teoria de que ser
gay ou léshicaerafruto de desordens ou deficiéncias psicol 6gicas. Termo altamente ofensivo, poisindicaque
ahomossexuaidade é uma“anomalia’, forada“normalidade’ heterossexual.

Ver orientacéo sexual.

Drag king: verséo “masculina’ da drag queen (consultar termo), ou sgja, trata-se de uma mulher que se veste
com roupas masculinas, porém, ao contrério da drag queen, ndo necessariamente com intencdes satiricas ou
de humor. Ainda s&o pouco numerosos no Brasil.

Termos relacionados cross-dresser, drag queen, transformista

Drag gueen: homem gue se veste com roupas femininas de forma satirica e extravagante. Uma drag queen
ndo deixa de ser um tipo de transformista (consultar termo), pois 0 uso das roupas esta ligado a questdes
artisticas — a diferenca é que a producdo necessariamente focaliza o0 humor, o exagero. Embora a maior parte
das drags queens sejam homossexuais, ndo ha uma relagéo necesséria entre esta atividade, que pode ser vista
como profissional, e a orientagdo sexual do individuo.

Termos relacionados  cross-dresser, drag king, transformista

Enrustido (a): TERMO PROBLEMATICO. Designa, geramente de forma pejorativa ou depreciativa, o
individuo que ndo admite sua orientacdo afetivo-sexual, freqlientemente nem para s préprio. Devido a carga
ofensiva, o termo ndo deve ser utilizado, exceto se for citado por outrem, como em uma entrevista, por
exemplo — caso em que deve ser grafado entre aspas, como forma de destacar a opinido pessoal de quem o
proferiu.

Termo adequado: ndo-assumido.

Termos relacionados: assumir-se, ndo-assumido, noarmario, outing

Entendido (a): TERMO PROBLEMATICO. Giria que denota a condi¢o de gay ou Iéshica. Ndo a utilize,
pois transmite aidéia de que a homossexualidade é algo que deve ser mantido secreto, escondido, como algo
vergonhoso. E como um codigo: somente os “entendidos’ tém relaces com o proprio sexo.

Termos relacionados: homossexual

Gay: termo usualmente empregado para descrever homens atraidos amorosamente, fisicamente e
espiritualmente por outros homens. Gays ndo precisam ter tido experiéncias sexuais com outros homens. Na
verdade, ndo precisam ter tido qualquer experiéncia sexual para se identificarem como gays. O termo também
pode ser usado num sentido col etivo, para descrever toda a comunidade GL BT (consultar termo).

Termos pejor ativos/depr eciativos/ofensivos: os termos utilizados de forma ofensiva, depreciativa ou
pejorativa para descrever gays sdo inimeros e bem conhecidos. Nesta categoria, encaixam-se palavras como
veado, boiola, bicha, fruta, efeminado, maricase muitas outras, as quais jamais devem ser usadas para se
referir a qualquer integrante deste grupo em um material jornalistico, exceto se forem citadas por outrem (p.
ex., em umaentrevista), contexto no qual devem ser grafadas entre aspas para destacar a opini&o pessoal de
quem as proferiu. O fato de que estas palavras ndo transmitem credibilidade na midia, entretanto, faz ser
preferivel o uso pelos repdrteres de frases como “ a pessoa utilizou uma palavra obscena ou difamatéria para
descrever umalésbica, gay ou transexual”.

As palavras sodomita e pederasta, por sua vez, sdo termos com origem histérica diversa sodomita referindo-
se ao ato genital, e pederasta, a0 sexo com pessoas mais novas (como na Antiglidade Cléssica). Ndo
englobam a riqueza e a complexidade de uma relacdo amorosa entre duas pessoas adultas, e, por isso,
aplicam-se a elas 0s mesmos principios explicitados acima.

Generalizagbes inadequadas: ndo se deve utilizar adjetivos (como alegre, sensivel, delicado e outros) para
se referir de forma genérica aos gays, pois isto cria esterettipos. Os gays encerram uma diversidade tao rica
quanto a de qualquer outro grupo social, como os préprios heterossexuais. Assim, atrelar qualquer adjetivo a
orientacdo sexual da pessoa, e ndo a propria pessoa, é contribuir para a desinformagdo, o que ndo condiz com
0s objetivos do jornalismo. No caso de os termos serem citados com esta acepcdo por outrem, deve-se seguir
novamente o principio dagrafia entre aspas.

Termos relacionados: homossexual, homossexualidade



Género: Classificagdo de pessoas como homens ou mulheres. Apds 0 nascimento, as criangas sdo
classificadas segundo um determinado sexo ou género com base em uma combinagdo de caracteristicas
corporais, incluindo: cromossomos, hormonios, érgdos reprodutivos internos e genitais.

Termos relacionados: | dentidade de género, expressao de género, papéis sexuais, ativo/passivo (para este
altimo, veja “ NogBes Difamatorias a Respeito da Homossexualidade™)

| dentidade de géner o: Expressdo interior, de foro intimo, do senso pessoal de pertinénciaaum dos sexos.
Nem sempre aidentidade de género de uma pessoa € igual ao género sob o qual é classificada sociamente.
Por exemplo, para pessoas transexuais, seu sexo de nascimento e seu proprio senso interno de identidade de
género ndo combinam. | dentidade de género e orientacdo sexual ndo sdo amesma coisa. Transexuais podem
ser gays, |éshicas, bissexuais ou heterossexuais. E sinbnimo de identidade sexual.

Termos relacionados: Género, expressao de género, papéis sexuais, ativo/passivo (para este Ultimo, veja
“Noces Difamatorias a Respeito da Homossexualidade™)

Expressio de géner 0: Expressdo externa daidentidade de género de uma pessoa, freqlientemente transmitida
por meio de comportamento, roupa, corte de cabel o, voz ou caracteristicas corporais “ masculinas’ ou
“femininas’. Transexuais em geral procuram fazer com que sua expressao de género combine com sua
identidade de género, em vez de combinar com o seu sexo de nascimento.

Termos relacionados. Género, identidade de género, papéis sexuais, ativo/passivo (para este Ultimo, veja
“Noc0es Difamatorias a Respeito da Homossexualidade™)

GLBT: acrénimo para “Gays, Léshicas, Bissexuais e Transgéneros’, utilizado sobretudo na esfera politica e
por incluir o maior nimero de pessoas na comunidade. A ordem das letras pode aparecer dterada (p. ex.,
LGBT).

Termos relacionados: GLS

GLS: acrdnimo para “Gays, Léshicas e Simpatizantes’ que se popularizou por designar, numa Unica sigla,
ndo sb os gays e |éshicas, mas também aqueles que, independentemente de orientagdo sexual, sdo de aguma
forma solidéarios e abertos em relagdo a sua luta dou maneira de ser. GLS também é utilizado num sentido
cultural, para descrever as atividades comuns a este grupo de pessoas. Ndo deve, contudo, ser empregado
como referéncia a esfera politica das diversas vertentes dos movimentos gay e |éshico, que, por defini¢éo, ndo
incluem os simpatizantes— nesse caso, utilizeasigla GL BT (consultar termo).

Termos relacionados: simpatizante

Heter ocentrismo: atitude condizente com aidéia de que a heter ossexualidade (consultar termo) € a Unica
forma de orientacdo sexua. Um heterocentrista ndo possui, a priori, atitudes discriminatérias ou
preconceituosas diante de gays, léshicas, bissexuais ou transgéneros, ja que simplesmente “ndo toma
conhecimento” de sua existéncia. Entretanto, elas podem surgir, a partir do momento em que o individuo se
dacontadestadiversidade.

Termos relacionados: heterossexismo

Heter ossexismo: atitude condizente com a idéia de que a heter ossexualidade (consultar termo) € a Unica
forma valida de orientagdo sexual. Assim, 0 heterossexista tende a discriminar gays, |ésbicas, bissexuais e
transgéneros com base em sua orientagdo sexual, sgja de maneira agressiva ou violenta, sgja de maneira
“sutil” ou “cordial”. O termo é utilizado na mesma acepcdo que caracteriza as palavrasracismo e sexismo.
Termos relacionados: heterocentrismo

Heter ossexual: individuo amorosamente, fisicamente e espiritualmente atraido por pessoas do sexo oposto.
Heterossexuais ndo precisam ter tido experiéncias sexuais com pessoas do outro sexo. Na verdade, ndo

precisam ter tido qual quer experiénciasexual para seidentificarem como heterossexuais.
Termos relacionados: heterossexualidade



Heter ossexualidade: termo utilizado para descrever a sexualidade dos heterossexuais em seu sentido mais
abrangente, compreendendo ndo s6 a esfera sexua em s (atragdo e prética do ato), como também a esfera
afetiva e aimplicag@o de ambas em comportamentos e relagdes humanas. Embora nos dicionérios as palavras
heterossexualidade e heterossexualismo figurem como sinbnimos, prefira sempre utilizar a primeira, pois o
sufixo -ismo traz uma carga semantica de conotacdo negativa e freqlientemente tida como inadequada para
designar a sexualidade no sentido atual mente adotado pela Psicologia e ciéncias correl atas.

Ver bissexualidade, homossexualidade.

Termos relacionados heterossexual

Homoafetivo (subst.: homoafetividade): Adjetivo cunhado para descrever a atragdo afetiva e sexual entre
pessoas do mesmo sexo. Este termo é sinbnimo de homoerdtico e homossexual, e sua vantagem é conotar
também os aspectos emocionais e espirituais envolvidos narelagdo amorosa de gays e |éshicas. Nao é usado

para descrever pessoas, quando podem ser usados os termosgay, lésbica ou mesmo homossexual.
Termos relacionados: homoer 6tico, homossexual

Homoer 6tico (subst.: homoer otismo): Adjetivo cunhado com o objetivo de conotar ndo s o aspecto fisico
da relacéo entre pessoas do mesmo sexo, mas o0 envolvimento emociona e sensual desta relacéo. Assim como
homoafetivo, ndo é usado para descrever pessoas, mas aspectos rel acionados a relagdo homoerdtica.

Termos relacionados: homoafetivo, homossexual

Homofobia: embora a etimologia da palavra aponte para o significado que denota medo mérbido em relacdo
aos homossexuais (gays e léshicas), o termo passou a ser empregado para descrever aregei¢éo e/ou aversio a
estes individuos e a homaossexualidade (consultar termo), conforme ja registram os recentes dicionarios. A
postura homofdbica, desta forma, freqlientemente se manifesta em agdes discriminatérias, ndo raro violentas,

que apont am para um odio gratuito baseado unicamente na orientagao sexual do outro.
Termos relacionados: heterossexismo

Homossexual: termo utilizado para descrever gays e léshbicas (consultar termos), indistintamente. Pode ser
empregado normalmente, mas é necessario esclarecer que seu uso se encontra hoje em discussdo, dado o
histérico relacionado a atividades clinicas — quando a homossexualidade era considera doenca ou desvio
psiquico-sexud — e a origem ligada & palavra homossexualismo (consultar termo), considerada ofensiva.
Alguns termos que podem vir a substitui-lo: homoerético e homoafetivo. Se possivel, utilize em lugar de
homossexual(is) a expressao gays e léshicas

Termos relacionados: gays, | éshicas, homossexualidade, homossexualismo

Homossexualidade: termo utilizado para descrever a sexuaidade dos homossexuais em seu sentido mais
abrangente, compreendendo ndo s6 a esfera sexual em si (atracdo e prética do ato), como também a esfera
afetiva e aimplicac@o de ambas em comportamentos e relages humanas. Embora nos dicionérios as paavras
homossexualidade e homossexualismo figurem como sindnimos, utilize sempre a primeira, pois, além de o
sufixo -ismo trazer uma carga semantica de conotacdo negativa e freqiientemente tida como inadequada para
designar a sexualidade no sentido atualmente adotado pela Psicologia e ciéncias correlatas, a palavra
homossexualismo € considerada ofensiva, dado o histérico ligado a atividades clinicas, quando 0 homossexual

era considerado portador de deficiéncias ou desvios psiquico-sexuais.
Termos relacionados. homossexual

Homossexualismo; TERMO PROBLEMATICO. Ver homossexualidade.
Termos relacionados. homossexual

M ovimento gay/lésbico: TERMO PROBLEMATICO. A expressdo da a entender que existe uma unidade
entre os diversos grupos e vertentes que representam os gays e as | éshicas e lutam por seus direitos. Isso ndo é
verdadeiro: o grupos atuam em &reas distintas e se dedicam a causas distintas, ndo raro divergindo entre si. Se
a matéria for sobre um determinado grupo, deve-se especifica-lo. Se a generalizagao for necessaria, opte pela
expressdo grupos de defesa de direitos dos homossexuais.




L éshica: mulher que é atraida amorosamente, fisicamente e espiritualmente por outras mulheres. Léshicas
ndo precisam ter tido experiéncias sexuais com outras mulheres. Na verdade, ndo precisam ter tido qualquer
experiéncia sexual para se identificarem como |éshicas.

Termos pej or ativos/depr eciativos/ofensivos: os termos utilizados de forma ofensiva, depreciativa ou
pejorativa para descrever |éshicas sdo inimeros e bem conhecidos. Nesta categoria, encaixam-se palavras
como sapatéo, mulher -macho, bolacha e muitas outras, as quais jamais devem ser usadas para se referir a
qualquer integrante deste grupo em um material jornalistico, exceto se forem citadas por outrem (p. ex., em
umaentrevista), contexto no qual devem ser grafadas entre aspas para destacar a opini&o pessoal de quem as
proferiu. O fato de que estas palavras ndo transmitem credibilidade namidia, entretanto, faz ser preferivel o
uso pelos reporteres de frases como “a pessoa utilizou uma palavra obscena ou difamatria para descrever
uma | éshica, gay ou transexua”.

Generalizagbes inadequadas: ndo se deve utilizar adjetivos para se referir de forma genérica as |éshicas,
pois isto cria esteredtipos. As |éshicas encerram uma diversidade t8o rica quanto a de qualquer outro grupo
social, como os préprios heterossexuais. Assim, atrelar qualquer adjetivo a orientagdo sexual da pessoa, e ndo
a prépria pessoa, é contribuir para a desinformagéo, 0 que ndo condiz com os objetivos do jornalismo. No
caso de os termos serem citados com esta acepcao por outrem, deve-se seguir novamente o principio dagrafia

entre aspas.
Termos relacionados. homossexual, homossexualidade

Né&o-assumido (a): individuo que ndo divulga ou ndo divulgou sua orientacdo sexual.
Termos relacionados: assumir-se, enrustido, ndo-assumido, outing

No armario: termo originado do inglés que dencta um individuo que ndo divulga sua orientagdo sexua e
freqUentemente se esforga para que outras pessoas ndo venham a atestéla. Uma vez que se trata de uma giria

— e, portanto, tem forte possibilidade de ndo ter o significado apreendido por todos os grupos sociais —
recomenda-se, em seu lugar, a expresséo nao-assumido.
Termos relacionados: assumir-se, enrustido, ndo-assumido, outing

Opcao sexual (p. ext., preferéncia sexual, escolha, etc.): TERMO PROBLEMATICO. Ver orientacio
sexual.

Orientacao sexual: termo mais adequado para referir-se a atragéo fisica, emocional e espiritual para pessoas
do mesmo X0 ou do sexo oposto, incluindo, portanto, a homossexualidade, a heterossexualidade e a
bissexualidade (consultar termos). As expressdes opgao sexual, preferéncia sexual e similares ndo devem ser
utilizadas, pois sugerem, em especial no caso de gays e Iés bicas, que a homossexualidade € uma escolha, logo
“curéavel” —o que vai contra o posicionamento atual da Psicologia e ciéncias correlatas e dos estudos sobre o
tema. Nas ocasifes em que estas expressdes forem proferidas por outrem, devem ser grafadas entre aspas,
realcando o carater pessoal da declaragdo do emissor.

Outing: expressdo originalmente da lingua inglesa, utilizada no Brasil para designar o ato de revelar
publicamente a orientacdo sexual de outra pessoa. O ato é considerado ndo apropriado politica e socialmente
falando pela maioria da comunidade GLBT (consultar termo), pois possui um sentido de delagdo. Nossa
comunidade respeita o direito de cada pessoaassumir ou ndo publicamente sua orientacdo sexual .

Termos relacionados. assumir-se, noarmario

Parceria civil (ou unido civil): termo usado para descrever as unifes entre pessoas do mesmo sexo

reconhecidas legamente pelo Estado. Existem diferentes niveis de parceria civil quanto aos direitos
assegurados, desde as mais simples até aquelas que se constituem de fato em casamento gay (consultar
termo), com direitos idénticos aos do casamento civil heterossexual. Em todo o caso, deve-se sempre utilizar
0 termo parceria civil, reservando casamento a esferareligiosa. Ver casamento gay.

Termos relacionados. casamento gay




Papéis sexuais. _ papéis construidos socialmente, aceitos como inerentemente “masculinos’ e “femininos’,
ligados a0 sexo de nascimento de uma pessoa. Fazem parte deste rol nogBes como “homem n&o chord” ou “a
mulher deve cuidar de casa’. Esses papéis sexuais, que ha muito ja sdo questionados na sociedade atual, ndo
devem ser utilizados para caracterizar casais deléshicas e gays.

Termos relacionados: ativo/passivo (veja “ Nogdes Difamatérias a Respeito da Homossexualidade™)

Simpatizante: termo que designa o individuo destituido de preconceitos e que freqiientemente se simpatiza e
é solidario as lutas empreendidas por gays e | éshicas.
Termos relacionados: GLS

Tese da legitima defesa da honra: artificio juridico dalegislagdo brasileira empregado como atenuante em
determinados tipos de crime. No caso de gays e | éshicas, podem ser usadosc como argumento, por parte do
agressor, no caso de uma violéncia sofrida pel o homossexual. A tese baseia-se no fato de que um
comportamento que denote assédio por parte do homossexual leva o agressor acometer o crime para
“proteger” asuahonra.

Transformista: individuo que se veste com roupas do sexo oposto movido por questdes artisticas. O
transformismo ndo esta relacionado a orientacdo sexual do individuo — muitos transformistas sdo
heterossexuais— e pode ser visto como uma atividade profissional, relacionada ao espetaculo.

Termos relacionados cross-dresser, drag king, drag queen

Transexual: individuo que tem conviccdo de pertencer a0 sexo oposto, 0 que pressupde desgjar suas
caracteristicas fisioldgicas, muitas vezes obtendo-as por meio de tratamento e cirurgia. Um transexua é
aquele cujo sexo hiolégico ndo confere com sua identidade de género, isto &, 0 senso pessoal que o individuo
possui de ser homem ou mulher. Desta forma, a cirurgia de troca de sexo e 0 processo de transi¢éo (terapia
hormonal, alteracdo de identidade, cirurgias plasticas, etc.) apresentam-se como quesitos inaliendveis da
felicidade do transexual, harmonizando identidade, corpo e sexo.

Termos relacionados. transgénero, travesti

Transgénero: termo genérico utilizado para designar individuos que agem socia e particularmente como
pertencentes a0 sexo oposto. Desta forma, pode ser empregado tanto para descrever transexuais gquanto
travestis (consultar termos), indistintamente.

Termos relacionados: transexual, travesti

Travesti: homossexual que se veste e se comporta social e mesmo particularmente como se pertencesse ao
Sexo oposto, 0 que, ndo raro, se complementa em alteragcBes comporais alcangadas por meio de terapias
hormonais, cirurgias plasticas, etc. A diferenca entre transexual (consultar termo) e travesti estd na
identidade do género: enquanto o primeiro esta convicto de pertencer ao sexo oposto e procura harmonizar
corpo, sexo e identidade, o travesti, apesar de se comportar como pertencente agquele sexo, ndo apresenta
problema semelhante na construcdo de sua identidade, aceitando o sexo biolGgico apesar das alteracbes

corporais que promoveemsi.
Termos relacionados. transexual, transgénero

Unido Civil: verparceriacivil



NOCOESDIFAMATORIASA RESPEITO DA HOMOSSEXUAL | DADE

Nem sempre as palavras seguintes sdo usadas diretamente para falar de sexualidade. Ainda assm, a
noc¢do que elas transmitem muitas vezes esta embutida no texto jornalistico. Outras vezes, elas sdo utilizadas
em programas de fic¢do, para caracterizar personagens, especialmente em comédias. Essasidéias arespeito de
homossexualidade sdo, além de discriminatérias, simplesmente enganosas, e ndo devem ser utili zadas.

No caso do jornalismo, o espectador deve ser confrontado com pontos de vista diferentes, de modo a
estimular a formagéo de suas proprias opinides. Na ficgdo, sgja para 0 drama ou para a comédia, 0 motor de
qualquer histéria € o conflito, se ndo de um personagem com outros, de um personagem contra ele mesmo.
Ainda assim, é possivel escrever uma histéria interessante ou engracada sem recorrer a idéas discriminatérias
e difamatérias— como mostra boa parte da producéo recente de programas de TV e filmes de outros paises.

Homossexuais, assim como heterossexuais, possuem os mesmos tipos de conflitos em relacdo ao
amor, a amizade e a busca de seus objetivos. Frases como “onde foi que eu errei”, opondo pai e filho, por
exemplo, aimentam a idéia de “naturalidade’ da heterossexuaidade em comparacdo com envolvimentos
afetivos gays. Além disso, disseminam erroneamente que a aceitagdo da homossexualidade por pais € sempre
conflituosa e vergonhosa. Personagens gays que se remetem a “passividade” da relagdo homo ssexua — como
se a homossexualidade se remetesse apenas ao ato fisico, genital — ou que sdo simplesmente misdginos so
outros exemplos de difamagéo.

Destacase que isso ndo € censura, mas a apenas a busca por tratamento digno e respeitoso que é
dado a outras minorias, e por uma forma de entretenimento, que aém de interessante, saiba respeitar
inteligentemente as diferencas. Contamos com sua gjuda para al cangar este objetivo.

Normal, natural - ndo existe sexualidade “normal”. A sexualidade humana é multipla e plastica. Falar de
“normalidade” de uma identidade ou orientac8o sexual pressupde que existe um “desvio da norma’, uma
“anormalidade’. Pelo mesmo motivo, evite o uso do termo “natural”. Evite frases do tipo “fulano de tal é
normal, mastem amigos gays’.

Perversao - a perversdo é definida como o contato exclusivo com objeto ou parte do corpo sem envolvimento
emocional , ndo vinculado a orientacdo sexual. Homossexualidade ndo é perversao.

Promiscuidade - a quantidade de parceiros de uma pessoa ndo esta vinculada a orientagdo sexual. Além
disso, muitas vezes se diferencia um homossexual e um heterossexua em relacdo ao nlimero excessivo de
parceiros. 0 homossexual € “promiscuo”, o heterossexual possui uma espécie valorizada de
“supermasculinidade’. Segundo o Ministério da Salde, qualquer pessoa com mais de trés parceiros por ano €
considerada “promiscua’, independentemente da orientacdo sexual. Ninguém é mais ou menos promiscuo por
ser homo ou heterossexual .

Pedofilia - independe da orientacdo sexual. Um peddfilo pode ser homo ou heterossexual. As pessoas da
comunidade GLBT, assim como o restante da sociedade brasileira, condena com veeméncia esse tipo de

prética.

Ativo/passivo - a orientagdo sexual de uma pessoa ndo esta vinculada ao papel sexual com o(a) parceiro(a).
Aliés, a sexuaidade, independentemente da orientacdo, envolve um conjunto de fatores emocionais e afetivos
gue v&o muito além do ato genital. Essas palavras também podem denotar, de forma extensiva, ndo s o ato
genital como também uma postura perante a vida, no caso das mulheres, de qualquer orientagdo sexual, o que
é falso. Exemplos que devem ser evitados. homens com roupas femininas que sio gays e caracterizados como
“passivos’, casais de |éshicas em que uma esta vestida de forma masculina e a outra com roupas femininas,
como se uma fosse “ativa’ e a outra “passiva’. Evite essa diferenciagdo, especialmente ao caracterizar
personagens de humor.

Misoginia - € o chamado 6dio ou receio das mulheres. Gays ndo sdo inerentemente misdginos. Do mesmo
modo, Iéshicas ndo odeiam homens, assim como ndo odeiam mulheres heterossexuais. O afeto de pessoas
GLBT, assm como de heterossexuais, ndo envolve apenas o envolvimento amoroso, mas também
envolvimentos afetivos e espirituais de outro cunho, como a amizade e a solidariedade a pessoas de qualquer
orientacdo sexual.



“Disfuncional”, “pervertido”, “ desordenado”, “anormal”, “doente” e similares - Em 1973, a American
Psychiatric Association, ao fim de umalonga e calorosa discuss&o interna, retirou ahomossexualidade dalista
dos distirbios mentais.

Em 1999, diante dainquietagéo social no Brasil em torno das préticas sexuais consideradas desviantes do

ideal hegeménico, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) nomeou uma comissdo de especialistas com
notdrias contribui¢des de pesquisa na area para deliberarem sobre 0 assunto. Assim, tanto no Brasil como em
outros paises, cientificamente homossexualidade néo é considerada doenca.

Cura da homossexualidade - A resolucdo do Conselho Federal de Psicologia atualmente em vigor no pais,
quetem valor delei de regulamentagdo do exercicio profissional para psicélogos de todo o Brasil, proibe
entre outras coisas atentativa de um psicélogo de “ curar” seu paciente homossexual. Neste caso, o infrator
pode até perder o0 seu registro profissional .
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